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АКАДЕМИЧЕСКОЕ ПИСЬМО СТУДЕНТОВ КАК ФОРМА ОСВОЕНИЯ НОРМ 

РУССКОГО ЯЗЫКА 
 

Аннотация 

Статья посвящена рассмотрению академического письма студентов как эффективного 

средства освоения норм русского литературного языка в условиях высшего образования. 

Академическое письмо понимается как комплекс умений, включающий владение научным 

стилем, соблюдение орфографических, пунктуационных, лексико-грамматических и 

стилистических норм, а также развитие речевой компетенции. На основе анализа научной 

литературы и лингвостилистического изучения студенческих текстов выявлены наиболее 

распространённые ошибки, затрудняющие создание качественных учебно-научных работ. 

Рассматриваются основные методические подходы к обучению академическому письму, 

включая риторико-композиционную, жанровую, когнитивно-процессную и интегративную 

модели. Отдельно подчёркивается значимость навыков саморедактирования как условия 

повышения нормативной точности письменной речи. Показано, что систематическая практика 

написания научных текстов способствует формированию академической грамотности, 

развитию языкового чутья и повышению общей культуры письменной речи студентов в 

современном вузе. 

Ключевые слова: академическое письмо, нормы русского языка, речевая компетенция, 

научный стиль, академическая грамотность 
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СТУДЕНТТЕРДІҢ АКАДЕМИЯЛЫҚ ЖАЗУЫ ОРЫС ТІЛІНІҢ ТІЛДІК 

НОРМАЛАРЫН МЕҢГЕРУДІҢ ТИІМДІ ФОРМАСЫ РЕТІНДЕ 

 

Аңдатпа 

Бұл мақалада студенттердің академиялық жазуы жоғары оқу орындарында орыс әдеби 

тілінің нормаларын меңгерудің тиімді құралы ретінде қарастырылады. Академиялық жазу 

академиялық стильді меңгеруді, емле, тыныс белгілерін, лексикалық, грамматикалық және 

стилистикалық нормаларды сақтауды және ауызша құзыреттілікті дамытуды қамтитын 

дағдылар жиынтығы ретінде түсініледі. Ғылыми әдебиеттерді талдау және студенттік 

мәтіндерді лингвостилистикалық зерттеу негізінде жоғары сапалы академиялық және ғылыми 

жұмыстарды жасауға кедергі келтіретін ең көп таралған қателіктер анықталды. Академиялық 

жазуды оқытудың негізгі әдіснамалық тәсілдері, соның ішінде риторикалық-композициялық, 

жанрлық, когнитивті-процессуалдық және интегративті модельдер қарастырылады. Жазбаша 

сөйлеудің нормативтік дәлдігін арттырудың алғышарты ретінде өзін-өзі редакциялау 

дағдыларының маңыздылығы атап өтіледі. Академиялық мәтіндерді жазудың жүйелі 

тәжірибесі қазіргі заманғы университетте студенттер арасында академиялық сауаттылықты 

дамытуға, тілдік тапқырлықты дамытуға және жазбаша қарым-қатынастың жалпы мәдениетін 

арттыруға ықпал ететіні көрсетілген. 

Түйін сөздер: академиялық жазу, орыс тілінің нормалары, сөйлеу құзыреттілігі, ғылыми 

стиль, академиялық сауаттылық 
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ACADEMIC WRITING OF STUDENTS AS A FORM OF MASTERING THE NORMS 

OF THE RUSSIAN LANGUAGE 

 

Abstract 

This article examines students' academic writing as an effective means of mastering the norms 

of the Russian literary language in higher education. Academic writing is understood as a set of skills 
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that includes mastery of academic style, adherence to spelling, punctuation, lexical, grammatical, and 

stylistic norms, and the development of verbal competence. Based on an analysis of scientific 

literature and a lingua-stylistic study of student texts, the most common errors that hinder the creation 

of high-quality academic and research papers are identified. The main methodological approaches to 

teaching academic writing are considered, including rhetorical-compositional, genre-based, 

cognitive-processual, and integrative models. The importance of self-editing skills as a prerequisite 

for improving the normative accuracy of written speech is emphasized. It is shown that systematic 

practice of writing academic texts contributes to the development of academic literacy, the 

development of linguistic acumen, and the enhancement of the overall culture of written 

communication among students at a modern university. 

Keywords: academic writing, Russian language norms, speech competence, scientific style, 

academic literacy 

 

Введение. Академическое письмо представляет собой сложный и многоплановый 

комплекс умений, который включает в себя не только знание лингвистических, 

синтаксических и стилистических средств, но и метаязыковые компетенции. Оно служит 

основным инструментом коммуникации в научной сфере - научный стиль «предназначен для 

передачи научной информации в подготовленной и заинтересованной аудитории». 

Академическое письмо тесно связано с понятием речи и речевой компетенции: речевая 

компетенция подразумевает «свободное практическое владение речью, умение говорить 

правильно… в любом стиле», то есть способность использовать накопленный языковой 

материал в общении [1]. Для студента владение академическим письмом означает 

формирование высокого уровня речевой культуры, соответствующей литературным нормам 

русского языка, поскольку это предполагает точность, ясность и корректность изложения. 

Важную роль здесь играет языковая норма - совокупность наиболее устойчивых 

традиционных реализаций языковой системы, правил их отбора и употребления, 

закреплённых в общественном сознании. Языковая норма обеспечивает единство 

литературного языка на данном этапе развития, задаёт критерии «правильно-неправильно» и 

«уместно-неуместно» при выборе языковых средств. Нормативность проявляется как через 

фактическое употребление, так и через тенденции отбора средств и правил их использования. 

Задача обучения академическому письму - постепенно формировать у студента умение 

творчески и обоснованно использовать нормы языка при создании научных текстов. 

Жанровые особенности академического дискурса дополняют эти понятия. В некоторых 

учебных программах отмечается, что студент должен знать основные виды научных текстов и 

жанры академического письма, такие как аннотация, реферат, научная статья, рецензия, отзыв, 

эссе, курсовая или дипломная работа. Каждый жанр имеет свои цели и структуру, однако 

общий знаменатель - строгость стиля, обоснованность утверждений, логическая стройность 

текста и отсутствие нелитературных выражений. 

Академическое письмо студентов в вузе выступает формой отработки и закрепления 

языковых норм. С одной стороны, оно требует от обучаемого системного соблюдения 

орфографических, пунктуационных, лексико-грамматических правил; с другой - способствует 

развитию речевых навыков и общего языкового чутья. Важность этой задачи подтверждается 

многими исследователями: так, введение курсов академического письма в образование 

считают необходимым для приобретения академической грамотности [2], а практика 

показывает, что без целенаправленного обучения даже научные сотрудники часто не умеют 

написать «нормально читаемый абзац» [3]. В то же время академическое письмо остаётся 

относительно новой образовательной практикой, методы её преподавания формируются лишь 

в последнее десятилетие. 

Методы и материалы. В ходе исследования был проведён анализ научной литературы по 

проблеме формирования академической грамотности и обучения академическому письму. Для 

выявления особенностей усвоения норм русского языка использовался лингвостилистический 
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анализ студенческих текстов с акцентом на соответствие требованиям научного стиля. 

Дополнительно применялась систематизация типичных ошибок, связанных с орфографией, 

пунктуацией, лексико-грамматической сочетаемостью и логикой построения текста. 

Полученные результаты были обобщены и интерпретированы с учётом современных 

методических подходов к обучению академическому письму в вузе. 

Результаты и обсуждение. Как показано в педагогических разработках, академическое 

письмо рассматривается как особый вид письменной профессиональной коммуникации, 

предполагающий системное освоение научного стиля речи. В преподавании отмечают, что 

академическая письменная речь требует «соблюдения чётких структурных и языковых норм, 

формальности и точности», в отличие от неофициальной разговорной речи. Студенты, 

осваивая академическое письмо, учатся эксплицитно применять нормы русского языка, 

закреплённые в литературной традиции. 

Речевая компетенция в данном контексте понимается как совокупность умений свободно 

и правильно излагать мысли в устной и письменной форме, включая умение работать в разных 

стилях речи. Академическое письмо является частью речевой компетенции студента, а 

развитие этой компетенции требует целенаправленного обучения всем видам речевой 

деятельности и соответствующих норм. В ходе обучения формируется именно способность 

студента «конструировать собственные знания на родном языке», то есть ясно и 

аргументированно излагать результаты исследований и анализа литературы. 

Понятие «нормативность» языковой нормы часто подчеркивает социально-исторический 

характер правил. Языковая норма включает устойчивые лексические, грамматические и 

стилистические средства, а также правила их употребления. Нормативность проявляется 

одновременно на двух уровнях: во-первых, как совокупность реально употребляемых 

элементов языка, во-вторых, как тенденции отбора и осознания правильных моделей. В 

преподавании академического письма этим понятиям уделяется внимание при изучении 

правил структуры научного текста. Учебные программы включают освоение норм написания 

научных работ: студенты должны «знать правила и нормы, регулирующие построение и 

оформление научных текстов на русском языке». 

Особое место в теории занимает жанровый аспект. Изучение академического письма 

традиционно строится вокруг конкретных жанров. В образовательных стандартах указывается 

необходимость знать «основные виды научных текстов и жанры академического письма». 

Например, курс «Академическое письмо» предусматривает ознакомление с «научным 

сообщением, рефератом, отзывом, аннотацией» и правилами их оформления. Это 

подтверждает, что академическое письмо понимается не просто как набор абстрактных 

умений, а как конкретизация в рамках различных письменных форм. 

Исследования казахстанских ученых подчеркивают актуальность академического письма 

как инструмента освоения языковых норм. Так, авторы отмечают, что преподаватели вузов все 

чаще озабочены низким уровнем владения студентами академической письменной речи [4]. В 

частности, они подчёркивают, что одной из задач курса «Академическое письмо» является 

овладение навыками редактирования текстов в соответствии с нормами литературного языка 

и особенностями научного стиля. По мнению этих авторов, получение студентами базовых 

знаний курса положительно влияет на их академическую грамотность и качество 

профессиональной подготовки, внося вклад в конкурентоспособность казахстанского 

образования и науки. 

Эмпирические данные подтверждают эти выводы. Так, в опросе магистрантов лишь 

немногие студенты оценивают свои навыки академического письма как высокие: 3 % считают 

их «хорошими», 37 % - «удовлетворительными» [5]. Студенты видят причинами слабого 

владения письмом малый интерес к научной литературе и трудности с поиском информации. 

Это указывает на необходимость усиленной практики чтения и анализа научных текстов, что 

помогает выработать языковое чутьё. 
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Закрепление типовых научных формулировок способствует формированию 

субкомпетенции письменного дискурса и общей компетенции академического письма. 

Аналогично, исследование авторов показало положительное влияние регулярного написания 

академических эссе на развитие критических навыков письма у студентов [6], что 

свидетельствует о том, что практика в жанре научного эссе укрепляет речевую и когнитивную 

компетенцию. 

Наконец, новые исследования обращают внимание на сохранение строгих норм даже при 

внедрении инновационных технологий: так, исследователи подчеркивают растущий интерес 

к использованию ИИ в академическом письме и одновременно необходимость чётких 

языковых и этических норм при его применении [7]. Это подтверждает вывод, что 

академическое письмо служит средством усвоения норм русского литературного языка - даже 

в условиях цифровизации важно придерживаться нормативной точности и корректности 

научной речи. 

Различные исследователи выделяют несколько методических моделей и подходов к 

обучению академическому письму студентов. Можно условно классифицировать их 

следующим образом: 

1) Риторико-композиционная модель. Традиционный подход, основанный на учении о 

логичном построении научного текста. Основное внимание уделяется построению абзаца и 

текста, аргументации, ясности изложения. Например, в учебниках академического письма 

описывают классические принципы композиции научного текста, а также обращают внимание 

на средства связности. 

2) Когнитивно-процессный подход. Акцент на этапах создания текста: планирование, 

написание черновика, редактирование. Этот подход родился из западной методологии 

«учения о процессе письма» и предполагает, что студентов учат методике пошагового 

создания работы. В рамках такого подхода возможно использование техник мозгового 

штурма, картирования идей и коллективного анализа текста для тренировки мыслительных 

операций, лежащих в основе написания исследовательского текста. 

3) Жанровый подход. В соответствии с жанровой теорией речи, студенты накапливают 

опыт работы с типовыми образцами разных жанров. Обучение строится через анализ и 

подражание образцам: разбираются типовая структура и язык реферата, научного сообщения, 

рецензии и т.д. Например, одним из этапов курса может быть анализ структуры аннотации 

научной статьи, а затем самостоятельное составление собственного реферата. 

4) Интегративная модель (междисциплинарный подход). Вместо выделенного курса 

академического письма, навыки письма преподаются в контексте профильных дисциплин. К 

примеру, в работе Комочкиной и Селезнёвой описан опыт интеграции обучения 

академическому письму в курс специальной дисциплины: навыки письма вводились поэтапно 

- от анализа литературы до презентации результатов исследования - в соответствии с 

требованиями предмета [2]. Такая модель сочетает изучение языка текста с содержательной 

частью предмета, что помогает студентам усваивать нормы языка сразу в «живом» материале. 

5) Креативно-функциональные и коммуникативные методики. Некоторые авторы 

разрабатывают инновационные методики, акцентирующие «креативность» и 

«функциональность» как характеристики обучения письменной речи [8]. Эти подходы могут 

включать работу с метафорическими картами, игровые техники и др., однако пока они менее 

распространены в отечественной практике по сравнению с более традиционными моделями. 

Можно отметить некоторые характерные тенденции. В тренде сейчас интеграция навыков 

письма в учебный процесс, использование информационных технологий и обращение к 

опытам преподавания английского академического письма. С другой стороны, сохраняются 

«школьные» приёмы - диктанты, упражнения на уместность слов и конструкции, что не всегда 

эффективно переносится на научный уровень. 
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Обучение академическому письму направлено на одновременное совершенствование 

нескольких компонентов языковой нормы. При этом развиваются как орфографическая, так и 

пунктуационная, лексическая и грамматическая правильность.  

Орфографические нормы тренируются через регулярное письмо и редактуру собственных 

текстов. Пишущие студенты постепенно привыкают проверять написание терминов, 

согласование родовых форм и ударение в устойчивых сочетаниях. Пунктуация особенно 

активно осваивается при разборе сложных синтаксических конструкций: обучение 

подчёркивает постановку запятой в сложноподчинённых и однородных членах. 

Непосредственные упражнения обеспечивают практику оформления сложных предложений. 

Стилистический компонент проявляется в подборе лексики научного стиля, отказе от 

разговорных синонимов и уменьшении «входно-публицистических» элементов речи. Так, 

преподаватели акцентируют внимание на необходимости употребления терминов, 

аббревиатур и определения их при первом упоминании. Студенты учатся избегать клише и 

штампов («очень важно отметить», «во-первых»), стремясь к точному выражению мысли. 

Кроме того, за счёт анализа примеров и контрпримеров вводятся различия между нейтрально-

научной и разговорной лексикой (например, предпочтение слова «составители» вместо 

«писатели» и т.д.). На стилистическом уровне формируется умение логически связно излагать 

результаты, избегая чрезмерной экспрессивности или двусмысленности. 

Лексико-грамматические нормы отрабатываются в том числе через переводные 

упражнения и перефразирование научных текстов. Например, метод адаптации англоязычных 

курсов академического письма для русскоязычных студентов включает технику парафраза и 

структурирования абзацев, что помогает отработать грамматическую сочетаемость и 

употребление предлогов. В целом, практика написания научных текстов «от слова к слову» 

заставляет студента осознанно применять правила согласования словоформ (род, число), 

управления и порядка слов. 

Совокупное влияние академической письменности на язык студентов обычно оценивается 

положительно. В результате регулярной письменной практики студенты начинают лучше 

различать нормативные и не нормативные варианты, укрепляется автоматизм правильных 

форм. Для формирования грамотного текста требуется привычка адекватно реагировать на 

разные типы заданий и интеллектуальные усилия при его решении[9]. Напротив, 

пренебрежение упражнениями по письму ведёт к «отчуждённому отношению студента к 

собственному тексту» и появлению ряда «клинических» ошибок, что показывает важность 

включения академического письма в учебные программы. 

Различные модели преподавания академического письма можно сравнить по ряду 

критериев: цель курса (формирование умений или передача знаний о структуре текста), 

методологическая основа (риторический анализ против когнитивной парадигмы), формат 

занятий (лекции-упражнения, мастерские-практикумы или тьюториалы), роль обратной связи 

и использование технологий. 

Например, традиционная риторико-композиционная модель делает упор на знакомстве с 

«законченным» научным текстом: студент анализирует пример, далее воспроизводит 

структуру в упражнениях. Здесь доминирует продуктовый подход: достижение целевого 

результата по заданной форме. Преимущество - чёткое понимание «образца для подражания», 

недостаток - слабое развитие критического мышления и креативности. 

В когнитивно-процессной модели обучение выстраивается через планирование и 

редактирование: особое внимание уделяется приёмам генерации идей, пересмотру черновиков 

и работе над стилем. Это обеспечивает глубокое осмысление текста на всех этапах, но может 

требовать больше времени и творческих затрат. Часто эта модель реализуется через семинары-

практикумы, где студенты пишут в классной атмосфере и получают регулярную устную 

обратную связь. 

Жанровая модель ориентирована на специфику отдельных типов текстов. Курс обычно 

разбит на модули по жанрам, что даёт целостное понимание различных ситуаций научной 
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коммуникации. При этом методы могут сочетать элементы и продуктового, и процессного 

подхода: изучается образец и отрабатывается его воспроизведение. Ключевым недостатком 

может быть фрагментарность - студент может хорошо писать один жанр, но не перенести 

навыки на другой без дополнительной практики. 

Институциональные практики отличаются тем, что они менее формальны: обучение 

происходит через консультации, индивидуальные сессии или факультативные мастер-классы. 

Здесь упор делается на саморегулирование: студент приносит свой текст, и консультант 

помогает найти ошибки и улучшить структуру. 

Интегративная модель стремится свести обучение письменной речи с предметным 

содержанием: за счет этого студент видит применение норм русского языка в своей области. 

Такая модель соответствует компетентностному подходу образования: язык и содержание 

взаимосвязаны. Однако практическая сложность в том, чтобы преподаватель предмета 

одновременно мог быть и наставником по письму, что требует или совместной работы 

лингвиста и предметника, или специальной подготовки преподавателя. 

Каждая модель имеет свои достоинства и ограничения. Сравнительный анализ 

показывает, что оптимальная система обучения академическому письму может быть 

интегративной: сочетать изучение структуры жанров и практическую «процессную» работу 

над текстом 

Анализ письменных работ студентов выявляет ряд характерных языковых отклонений от 

нормы, которые мешают качественному научному тексту. Среди частых нарушений 

называют: 

1) Студенческий текст часто содержит «протяжённые синтаксические цепочки, часто с 

нарушением логической и грамматической связи». Например, слишком длинные 

сложноподчинённые предложения порой теряют основную мысль, что усугубляет понимание. 

Нарушается согласованность частей предложения, что приводит к «разрыву сильных 

синтаксических связей». 

2) Студенты часто употребляют слова с неправильным управлением или конструкциями, 

не свойственными официальному стилю. Например, вместо «обосновать выбор критерия» 

встречается «обосновать по критерию», или «решать по формуле» вместо «решать по формуле 

X». Это искажение лексико-грамматической сочетаемости снижает степень правильности 

речи. 

3) Некоторые фразы студентов оказываются лексически избыточными. Так, встречается 

оборот «именно так и не иначе», где часть «и не иначе» не добавляет смысла и является 

семантическим повтором. Подобные избыточные сочетания являются грубой стилистической 

ошибкой. 

4) Нарушение правил пунктуации остаётся одной из самых заметных проблем. Часто 

опускается запятая перед подчинительным союзом «что» в сложноподчинённых 

предложениях, либо неправильно расставляются знаки при обособленных оборотах. 

5) Студенты иногда употребляют неуместную лексику или двусмысленные слова, которые 

в научном контексте звучат непривычно («учёный показал, что» вместо «исследователь» или 

«демонстрирует»). Также встречаются канцеляризмы и жаргонные выражения, недопустимые 

в научном тексте. В этом плане актуальным упражнением является замена «разговорных» 

синонимов на нейтрально-научные. 

Коррекция перечисленных нарушений осуществляется через комплекс методических 

приёмов: 

- Анализ ошибок и обратная связь. Преподаватель подробно разбирает типичные ошибки, 

демонстрирует их влияние на понимание текста и подбирает адекватные исправления. 

Важным является совместный разбор студентами собственных текстов, что повышает 

осознанность ошибок. 

- Расширение стимульного материала. Одной из рекомендованных методик является 

постепенное усложнение заданий - от коротких упражнений до реальных рефератов. В 
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частности, метод «расширения стимульного материала»: студентам последовательно 

предъявляют образцы текстов различной сложности, что «предполагает постепенную 

коррекцию навыков академического письма». По мере того, как студент видит нормированные 

образцы, его собственные тексты начинают упорядочиваться. 

- Практика письма под контролем. Регулярные письменные задания (рефераты, отчёты, 

аннотации) с последующей проверкой и редактированием способствуют автоматизации 

правил. Например, домашние задания могут включать редактирование фрагмента: студенту 

предоставляют текст с умышленными ошибками, и он исправляет их под руководством 

преподавателя. Это закрепляет знание правил на практике. 

- Чтение и моделирование. Работа с образцами научных статей и учебников помогает 

студентам погрузиться в «языковую среду» научного стиля. Как отмечают авторы концепции 

обучения академическому письму, важно, чтобы студенты «регулярно читали научные 

тексты» и обращали внимание на используемые в них языковые структуры. Это косвенно 

улучшает их орфографические и пунктуационные навыки, поскольку они видят нормы в 

контексте. 

- Фокус на саморедактирование. Студентов учат самостоятельно выверять свои тексты на 

соответствие нормам: проверять согласование, управление, правильность написания и 

оформление цитат. Научный стиль требует особого внимания к деталям, поэтому в конце 

работы студент должен просмотреть свой текст «по чек-листу» (например, список правил 

орфографии и пунктуации). 

Заключение. Анализ теории и практики обучения академическому письму показывает, 

что систематическая работа в этой области является эффективным инструментом освоения 

языковых норм русского языка. Академическое письмо выступает связующим элементом 

между формированием речевой компетенции студента и усвоением лингвистической нормы: 

при его изучении одновременно вырабатываются привычки соблюдать орфографические, 

пунктуационные и грамматические правила, а также стиль научного текста. 

В настоящем исследовании были выявлены и осмыслены ключевые понятия и 

рассмотрены разнообразные методические подходы к обучению академическому письму. 

Показано, что подходы разных авторов дополняют друг друга, а интеграция элементов 

различных моделей способствует более всестороннему развитию навыков. Особое внимание 

уделено анализу типичных ошибок студентов: понимание природы ошибок позволяет 

выстроить целенаправленное обучение. 

Академическое письмо студентов следует рассматривать не только как целью самого по 

себе, но и как средство формирования общей языковой грамотности. Ключевым выводом 

исследования является то, что курсы и методики академического письма должны 

проектироваться с учётом языковых норм и целенаправленно работать над их усвоением. 

Рекомендации, сформулированные на основе анализа литературы и практического опыта, 

могут быть использованы преподавателями при разработке программ обучения: 

комбинирование упражнений на норму речи с практическими письменными заданиями, 

организация поэтапных тренировок и рефлексии над ошибками, работа с разнообразными 

жанрами научной письменности. 

Изучение академического письма тесно связано с освоением норм русского языка и 

выступает эффективной формой языкового образования в вузе. Овладение навыками научного 

изложения обогащает речевую компетенцию студента, а системное включение таких 

упражнений в учебный процесс способствует повышению уровня грамотности будущих 

специалистов. 
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AI-SUPPORTED FEEDBACK AND PROGRESS ASSESMENT IN ELF: 
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Abstract 

The fast advancement of artificial intelligence (AI) has opened up new avenues for improving 

evaluation and feedback procedures in the teaching of English as a foreign language (EFL). Using new 

empirical data and theoretical viewpoints from second language acquisition, this article explores how 

AI-based technologies can help with feedback providing and progress evaluation. Artificial Intelligence 

technology, including as speech recognition software, natural language processing, and automated 

writing evaluation, allow for continuous, data-driven monitoring of learners’ progress across language 

skills as well as instantaneous, personalized feedback. The article also discusses the ethical and 

pedagogical issues surrounding the incorporation of AI, including the difficulties in evaluating higher-

order communication skills, the dangers of learners becoming overly dependent, and issues with 

algorithmic bias and data privacy. The results imply that although AI technologies can increase 

productivity, consistency, and learner autonomy, careful pedagogical application and ongoing 

instructor participation are necessary for them to be effective. The best methods for teaching EFL are 

hybrid models that combine human experience with AI-supported evaluation. 
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